
 

 

 

 

 

Гл. ас. д-р инж. 

Пламена Балева - Йосифова 

 

Образование 

07.07.2006г - 18.18.2010г. ВСУ „Любен Каравелов“ - София 

Степен Доктор 

Професионално направление Архитектура, строителство и геодезия 

Научна специалност 02.15.04. „Строителни конструкции” 

1997 - 2004 ВСУ „Любен Каравелов“ - София 

Специалност Промишлено и гражданско строителство 

Специализация Строителни конструкции 

Степен магистър 

Професионална квалификация Строителен инженер 

Специалност 

Средно образование ТС „арх. Георги Козаров“ гр. Сливен 

Специалност – Строителство и архитектура 

Професионална реализация 

От 04.09.2013 г. 

ВСУ „Любен Каравелов“ – София 

главен асистент в катедра „Строителни конструкции” 

01.11.2016 г.  - 01.11.2017 г. 

Научноизследователски строителен институт - НИСИ ЕООД 

строителен инженер в секция „Строителна физика” 

01.02.2013 г. - 01.09.2013г. 

Научноизследователски строителен институт - НИСИ ЕООД 

строителен инженер в секция „Строителни конструкции” 

05.01.2010 г. - 04.11.2011 г. 

„2М ПРОЕКТ” ЕООД 

Проектант на строителни конструкции 

01.02.2008 г. - 31.10.2009 г. 

„ЦОНЗ” ЕООД гр. Плевен  

Инженер конструктор 

31.10.2007 г. - 31.01.2008 г. 

„СИЕЛ” ООД гр. София  

Инженер - проектант 

01.11.2002 г. – 09.05.2003 г. 

ЕТ „Румен Вътков ІІ” гр. София  

технически сътрудник 

Научни интереси 
Умора на стоманобетона, стоманобетонни конструкции, проектиране на 

високи сгради, проектиране с високоякостни бетони 

Участие в научни проекти 
Проекти, финансирани от ВСУ (МОН): 



1. Ръководител на научноизследователски проект на тема: 

“Изследване на умора на стоманобетонни елементи при мостови 

конструкции ”. 

2. Член на екип, разработващ научноизследователски проект на 

тема: “Напрегнато и деформирано състояние на сглобяемо - 

монолитен стоманобетонов фундамент”. 

Членство в професионални 

организации 
КИИП София 

Членство в научни и 

професионални съюзи 

………………… 

……………….. 

Членство в университетски 

структури 
………………… 

Преподавани учебни 

дисциплини: 

1. Стоманобетон 

2. Мостове 

3. Антисеизмично проектиране на сгради и съоръжения 

4. Специални стоманобетонни конструкции 

5. Моделиране и конструиране на строителни конструкции 

Учебни пособия 1. РЪКОВОДСТВО за изчисляване на бетонни и стоманобетонни 

конструкции от обикновен бетон без предварително напрягане на 

армировката в съответствие с БДС EN 1992-1-1:2004, НИСИ ЕООД, 

София, 2014 

Екпертна дейност Конструктивни проекти на над 50 сгради. 

Публикации 15 бр. научни публикации 

 


